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VORWORT

Die vorliegende Broschure soll Ihnen Anregun-
gen geben, wie Sie lhren Familienalltag gestal-
ten kdnnen.

Im ersten Teil wollen wir insbesondere Eltern mit
Kleinkindern im Alter von 0-4 Jahren anspre-
chen. Der zweite Teil ist fur Familien mit Kindern
im Schulalter gedacht. Neben Treffpunkten
finden Sie auch Angebote fur Spiel und Spass,
sowie die verschiedenen Betreuungsangebote
fUr Klein- und Schulkinder.

Mit Hilfe des QR-Codes kdnnen Sie die Broschire
problemlos elekfronisch auf ihrem Handy oder
Tablet 6ffnen.

FUr RUckfragen, Anregungen und weitere Ideen,
die in die Broschire aufgenommen werden soll-
ten, wenden Sie sich bitte an die Familien- und
Infegrationsbeauftragte: rahel.joeger@wangen-
bruettisellen.ch

Viel Spass beim Durchblattern.
Herzliche GrUsse

René Zimmermann
Gemeinderat und Ressortvorsteher Gesellschaft
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VORSCHULALTER O - 4 JAHRE

BERATUNG UND INFORMATION FUR FAMILIEN

In diesem Kapitel finden Sie Informationen zu Beratungs-
stellen und Kontaktdaten von Fachpersonen, die fir den
Familienalltag wichtig sein kénnten.

Familien- und Integrationsbeauftragte

Anlaufstelle fOr Familien zu Fragen der FrUhen Forderung und Integration.

& Gemeindehaus Wangen-Brittisellen,
Stationsstr. 10, 8306 Brittisellen

& Rahel Jager

044 805 91 85

& rahel.jaeger@wangen-bruettisellen.ch

@® Infokanal f0r Familien mit Vorschulkindern Uber SIGNAL App.
Um dem Infokanal beizutreten, schreiben sie eine Nachricht an
079 617 02 16.

& kostenlos

Mutter- und Vaterberatung in Brittisellen

Die MUtter- und Vaterberatung bietet fachliche Unterstitzung und
Beratung zu Themen der Entwicklung, Pflege, Erndhrung und Erzie-
hung von Kindern von 0 - 5 Jahren.

& Gsellhof, SchUracherstrasse 10, 8306 Brittisellen

& Monika van Berkum

043 259 76 72

&J monika.vanberkum@aijb.zh.ch

® Freitag, 8-11 Uhr (mit Anmeldung)
Beratungen ohne Anmeldung finden im Familienzentrum
DUbendorf statt.
Diund Do von 13.30 - 16.30 Uhr

& kostenlos

& Kostenangaben sind in CHF



Beratung und

Information
fir Familien

Mutter- und Vaterberatung per Telefon und Chat

Die MUtter- und Véaterberaterinnen beantworten lhre Fragen auch

rasch und unkompliziert am Telefon oder im Chat §
043 258 48 48, Montag bis Freitag 8.30-12.00 Uhr C1EE2 A1) ‘;f»
044 256 77 99, am Abend und Wochenende = &
® Montag- bis Freitagabend, 19 - 22 Uhr und =]
Samstag, 9 - 11 Uhr,
€3 web-Chat

Montag- bis Freitagabend, 19 - 22 Uhr und
Samstag, 9 - 11 Uhr
WhatsApp an Tel. 044 256 77 99

& kostenlos

Kinderkrippen

Erziehungsberatung im kjz Dubendorf

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Die Erziehungsberatung unterstitzt und berdt Eltern von Kindern und
Jugendlichen von 0 - 18 Jahren dabei, das Verhalten ihrer Kinder
besser zu verstehen und gemeinsam nach Lésungen zu suchen. Oft
helfen wenige Gesprdche um wieder mehr Sicherheit im Umgang mit
den Kindern zu erlangen.
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@& Kinder- und Jugendhilfezentrum (kjz) DUbendorf
Wallisellenstrasse 5, 8600 DUbendorf

B 043259 76 77

& kjz.duebendorf@ajb.zh.ch

® Nach telefonischer Terminvereinbarung

& kostenlos

Nitzliche
Links




Elternbildung

In Vortragen, Kursen oder Gesprdchsgruppen vermittelt Elternbildung
Impulse fUr den Familien- und Erziehungsalltag. Beispiele fir Kurs-
angebote: Eltern in Trennung, Mein Baby und ich, Lernort Familie 3+,

Sicherer Start ins Leben.

@} Diverse Kursorte im Bezirk Uster oder online

& Geschdftsstelle Elternbildung, Zweierstr. 25, 8090 ZUrich
® 04325979 30

&J ebzh@aijb.zh.ch

® Veranstaltungsdatenbank online:

& Je nach Kurs unterschiedlich

A,
e

Elternnotruf
Beratung bei Erziehungsfragen, Krisen und Konflikten in der Familie.

@ 0848 35 4555 O0]
& 24h@elternnotruf.ch %
© 24 Stunden, telefonisch (=]

& kostenlos




Beratung und

Information
fir Familien

Entlastung in Ausnahmesituationen: Kinderbetreuung zu Hause

Notfall- und Entlastungsangebot fUr Familien mit gesunden Kindern
bis 12 Jahre (z.B. bei Krankheit, Unfall oder Erschépfung der Eltern

@& Schweizerisches Rotes Kreuz, Kronenstr. 10, 8006 ZUrich
® 04436028 54
&J kbh@srk-zuerich.ch
® Anfragen kdnnen von Montag bis Freitag zwischen
9 und 13 Uhr telefonisch entgegengenommen werden.
& Tarife gestaffelt nach steuerbarem Einkommen und Vermogen
der Eltern

Spielgruppen

Kinderkrippen

Heilpadagogische Fruherziehung, Bezirk Uster

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Die heilp&ddagogische FrUherziehung steht Eltern bei Fragen zur Ent-
wicklung ihres Kindes in einer kostenlosen Erstberatung zur Seite.

@& Stiftung RgZ, Loren-Allee 20, 8610 Uster

& Sekretariat

058 307 10 11

& therapiestelle-uster@stiftung-rgz.ch

® Nach telefonischer Terminvereinbarung
Bei Zuweisung Uber den Kinderarzt werden in der Regel durch die
Krankenkasse oder IV getragen. Die Erstberatung ist kostenlos.
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Nitzliche
Links




SPIELGRUPPEN
Spielgruppen sind Begegnungs-,
kleine Kinder im Vorschulalter. Ab
Kindergarteneintritt lernen die Ki
einer Gruppe zu bewegen und ve
fahrungen zu machen.

Spielgruppe «Im Cocobellon, Brittisellen

FUr Kinder ab 2 Jahren bis Kindergarteneintritt.
Die Spielgruppenleitung wird durch eine Assistenz unterstUtzt.

@} ZUrichstrasse 27, 8306 Brittisellen (=] i [m]
& Silvana Staudenmann
079 548 05 92 (=0t

&J s.cocobello@bluewin.ch
® Montag bis Freitag von 8.30-11.30 Uhr und 14-17 Uhr
& 28.50 pro Halbtag exkl. Material

Spielgruppe Wunderchiste, Bruttisellen

Drinnen und draussen spielen. Garten mit Tieren (HOhner und Kanin-
chen). Anmeldung noétig, kostenloses Schnuppern mit Voranmeldung,
Gruppengrésse: max. 10 Kinder/Gruppe

Leitung: Generell 2 Betreuerinnen (mind. 1 zertifizierte Spielgruppen-
leiterin). Férderung von Motorik, sozialem Umgang, Selbstandigkeit,
Sprache und Erleben der Natur.

Alter der Kinder: 2.5 Jahre bis zum Kindergarteneintritt

& Geisserweg 5, Brttisellen O[22 0]
& Tiffany Zalaba 5? :
076 441 01 05 [a]

& info@spielgruppe-wunderchiste.ch
® Montag bis Freitag 8.30-11.30 Uhr
& 36.— pro Morgen inkl. Verpflegung, Material, Windeln



Beratung und

Information
fur Familien

Spielgruppe Regenbogenhaus, Wangen

Die Spielgruppe bietet Freiraum fUr Kinder ab ca. 2.5 Jahren bis zum
Kindergarteneintritt zum Spielen, Malen, Basteln, Kneten, Backen und
vielem mehr. Unsere Spielgruppen stehen unter dem Patronat des
Frauenvereins Wangen.

Spielgruppen

@& Schurterhaus Wangen, Sennhittenstr. 2, 8602 Wangen

& Manuela Lustenberger, 079 830 75 01

& Sandra Walder, 076 319 35 40

& manuela.lustenberger@bluewin.ch

& sandra.walder?9@gmail.com

@ Montag bis Freitag 8.45-11.15 Uhr,
Donnerstagnachmittag 14.30-17 Uhr

& 30.-/Morgen, (120.-/Monat)

Kinderkrippen

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Naturspielgruppe Waldkauzli, Im Wangener Wald

Alter der Kinder: ab 3 Jahren (bis Kindergarteneintritt)
Gruppengrésse: 8 - 12 Kinder

Die Naturspielgruppe Waldkduzli erméglicht den Kindern auf spieleri-
sche Art und Weise mit dem heimischen Wald vertraut zu werden. Im
ZLentrum stehen das Kind, die Natur und der Wald.
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@ Im Wangener Wald

& Gabriela Hauenstein

@ 079 661 51 64 (kein SMS Empfang)

& info@waldkaeuzli.ch

M Jeden Montag: Sommer 9-14 Uhr/
Winter 10-14 Uhr

& 45— / Morgen, (180.— / Monat) inkl. ZnUni und Mittagessen
mit Dessert

Nitzliche




RKRIPPEN / KITAS

glerkrippen sind professionell gefUhrte Betreuungseinrich-
). Die Kinderkrippen sind bewilligungspflichtig und
sich an die gesetzlichen Vorgaben halten.

anten Gruppen werden die Kinder ab ca. 3 Monate
dergarteneintritt an Ganz- oder Halbtagen betreut

d gefordert. Sie erleben einen strukturierten Tagesablauf
und bauen eine Bindung zu pddagogischen Bezugsperso-
nen ausserhalb der Familie auf.

Kinderkrippe Kimi Krippen AG, Standort Altbach, Brittisellen

Familienergdnzende Betreuung fur Kinder ab 2 Monate bis ca. 5 Jahre
(bis Kindergarteneintritt).

& Birkenstrasse 18, 8306 Brittisellen [=lr3al=]
& Krippenleitung %
B 0448330677 (=]

& bruettisellen@kimikrippen.ch

® Montag bis Freitag, 7-18.30 Uhr

& kostenpflichtig, siehe Homepage

Kinderkrippe Wurmli, Bruttisellen

Familienergdnzende Tagesbetreuung fir Kinder ab 3 Monaten bis
zum Kindergarteneintritt.

@& Haldenstrasse 18, 8306 Brittisellen
& Claudia Bosshard

@ 043 49554 67

& info@kinderkrippewuermli.ch

® Montag- Freitag 7-18 Uhr

& kostenpflichtig, siehe Homepage




Kinderkrippe Hadeki (Haus des Kindes), Bruttisellen

Familienergédnzende Tagesbetreuung fur Kinder ab 3 Monaten bis
zum Kindergarteneintritt.

@& ZUrichstrasse 23, 8306 Brittisellen

& Krippenleitung

0448332918
info@hausdeskindes.ch

® Montag- Freitag 6.30 - 18 Uhr

& kostenpflichtig, siehe Homepage

Die Gemeinde Wangen-Bruttisellen fordert die familienerg&nzende
Kinderbetreuung. Fir Kinder im Vorschulalter (0-4 Jahre), vor Eintritt in
den Kindergarten, stehen Subventionen fUr die Krippenbetreuung in
den Kinderkrippen Hadeki und Kimi zur Verfugung.

Das Reglement Uber die Vergabe von GemeindebeitrGgen ¥ _
und das Gesuch finden Sie auf der Webseite der Gemeinde  [f,
Wangen-Bruttisellen.

Spielgruppen Beratung und
Information

Kinderkrippen

Begegnung,
Bewegung,
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fur Familien

Freizeit &Spiel

Lebensjahre

Musik&Gesang




BEGEGNUNG, BEWEGUNG, FREIZEIT, SPIEL
MUSIK&GESANG

Im nachfolgenden Kapitel werden Begegnungs
Eltern mit Kindern, aber auch Bewegungs- und
Freizeit- und Spielangebote aufgefthrt. Die eigenen Fahig-
keiten, Grenzen und Selbstwirksamkeit zu erfahren, starkt
das Selbstvertrauen und ein positives Selbstkonzept. Ein
Kleinkind, das sich haufig und vielfaltig bewegen und ver-
schiedene Sinneserfahrungen machen kann, erwirbt neue
Fertigkeiten und wird dadurch sicherer und geschickter.

Babyschwimmen

Ziel der Kinder und Babyschwimmekurse ist es, dem Kind die Freude
am Wasser und am Schwimmen mit auf den Weg zu geben.

@& Aqua Life Hallenbad, Faisswiesen 10, 8305 Dietlikon [m] & 2-[ia]
B 04483318 44 B
& shop.aqua-life.ch/de/babyschwimmen (=14

(@ Siehe Website
& 54— pro Kurs exkl. Hallenbadeintritt

Buchstart und Gschichte Chischte,
Bibliothek Wangen-Brittisellen

Buchstart, Fingerspiele und Kinderverse fur Kinder ab 3 Monaten in
Begleitung, Geschwister sind willkommen! Gschichte Chischte fur
Kinder ab 3 Jahren in Begleitung, Geschwister sind willkommen.

@& Bruggwiesenstrasse 4, 8306 Brittisellen

& Fabienne Kaul

@ 044 805 31w70 (w&hrend der Offnungszeiten)

& fabienne.kaul@wangen-bruettisellen.ch

® Die genauen Daten finden Sie auf der Homepage
& kostenlos




Beratung und
Information
fur Familien

Kindertreff Bruttisellen (Frauen Bruttisellen)

Der Kindertreff Iadt zum Verweilen ein. Die Kinder dUrfen frei spielen
und mit den zur Verfigung gestellten Materialien basteln. FUr die Ma-
mis und Papis bietet der Treff eine gute Moglichkeit, sich miteinander
auszutauschen.

Spielgruppen

@& Im Gsellhof, Schiracherstrasse 10, 8306 Brittisellen

& llliana Squalli

076 323 99 90

& kindertreff@frauen-bruettisellen.ch

(@ jeden Donnerstag (ausser Schulferien) zwischen 9 und 11 Uhr

& Ein gesunder ZnUni wird fUr einen Unkostenbeitrag von 3.— pro
Familie angeboten

Kinderkrippen

Eltern-Kind-Treff (ELKI) Wangen-Bruttisellen

Im ELKI-Treff der Gemeinde Wangen-Bruittisellen kdnnen sich Eltern
von Kindern im Vorschulalter treffen, vernetzen und sich in ungezwun-
gener Atmosphdre zu Erziehungsthemen und Familienfragen austau-
schen. Kostenlose Kinderbetreuung.

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang
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@& siehe Flyer Ob-<AOR ...
& Rahel Jager, Familien- und Integrationsbeauftragte ! :
04480591 85 ok

&J rahel.joeger@wangen-bruettisellen.ch

® Jeweils am 2. Freitag im Monat, 9-11 Uhr; die genauen Daten
und den Anmeldeflyer finden Sie auf der Website
der Gemeinde

& kostenlos

Nitzliche
Links










Tausendsassa-Hock, Wangen

MUtter und Véter mit Kindern bis ca. 5 Jahren, die sich regelmdssig
treffen, um ein paar fréhliche Stunden zu verbringen.

@ ChileschUUr Wangen, Hegnaustrasse 36a, 8602 Wangen
& Nadine Meier, Nicole Hirt

& nawe.meier@gmail.com

@ Freitag von 9-11 Uhr

& kostenlos

Kids-Nachmittage im Dorfschopf Wangen

Der Verein Dorfschopf bietet in der Regel 14-tGglich Nachmittage
zum Spielen und Basteln an. Kinder ab Kindergartenalter kdnnen
ohne Begleitung kommen. Kinder, welche den Kindergarten noch
nicht besuchen in Begleitung eines Erwachsenen. Die Nachmittage
finden in der Regel im Dorfschopf Wangen statt. Im Winterhalbjahr
bietet die Chileschir einen warmen und gemutlichen Ort fUr die Kids-
Nachmittage.

@& Dorfschopf, Unterdorfstrasse 44, 8602 Wangen
Chileschur, Hegnaustrasse 36a, 8602 Wangen

& Sonja Heigold

& info@dorfschopf.ch

® Mittwochnachmittag, alle 2 Wochen

& 5.-/ pro Kind inkl. Zvieri
Je nach Anlass zusatzliche Kosten fUr Bastelmaterial

Mutter- und Vater-Kind-Turnen, TV Brittisellen

FUr MUtter, Véater, Grosseltern und Kinder ab 2.5 Jahre,
die sich gerne bewegen

@& Turnhalle des Schulhauses Bruggwiesen
Bruggwiesenstrasse 4, 8306 Brittisellen

& Claudia Baltisberger

B 079 6747917

@ Montag 9 - 10 Uhr

& 80.- /Jahresbeitrag



Beratung und

Information
fur Familien

Mutter-Kind-Turnen, Wangen

Mutter, Vater und Grosseltern die Freude an der Bewegung und am
Kontakt zu anderen «Mukisn haben. MUtter oder Vater mit Kindern
ab 2.5 Jahren bis zum Kindergarten-Eintritt sind herzlich willkommen.

Spielgruppen

@ Turnhalle Schulhaus Oberwisen, Unterdorfstr. 50a, 8602 Wangen
& Vroni Bélsterli, 079 677 11 67 und Fabienne Scheu, 079 274 29 06
@ boelsterliv@gmx.ch

&J scheu.fabienne@gmail.com

@ Mittwoch 9.10-10.10 Uhr, ohne Schulferien

& 140.- /Jahresbeitrag

Kinderkrippen

Vater-Kind-Turnen, Wangen

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Véater, die Freude an der Bewegung und Freude am Kontakt zu an-
deren «Vaki'sy haben. Vater mit Kindern ab ca. 2.5 bis 6 Jahren sind
herzlich willkommen.

@& Turnhalle Schulhaus Oberwisen OFr
Unterdorfstr. 500, 8602 Wangen G

& Vroni Bolsterli OpFe:

@ 079 677 11 67

L boelsterliv@gmx.ch

( Samstags: Genaue Daten sieche Webseite

& 40.- /Jahresbeitrag
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Di chlii Freizyti

Die Freizytiist offen fUr Kindergartenkinder und Kleinere in Begleitung
einer erwachsenen Person. Das von Baumen und St&ucher umge-
bene Areal und die Infrastruktur mit Sandhaufen oder Wasserspiel
laden ein zum Verweilen und Spielen.

@& Haldenstrasse 70, 8306 Brittisellen [=]54: [=]
@ 07928805 13
& info@freizyti.ch (=]

© Montagnachmittag Mai bis November zwischen 14-17 Uhr
& Familienbeitrag 35.— /Jahr

Nitzliche
Links




Pfadi Dietlikon-Wangen-Bruttisellen

Treffpunkt Abenteuer- durch Spiel zur Verantwortung. Biberstufe fir
Kinder ab 4 bis 6 Jahren.

@ Seewadel, 8305 Dietlikon (Hardwald)
& biber.dwb@gmail.com

® Jeden Samstag, 14-16.30 Uhr

& 60.- Jahresbeitrag

Fiire mit de Chliine

Okumenische Familiengottesdienste speziell fir Kinder im Vorschul-
alter. Sie stimmen auf die wichtigsten kirchlichen Feiertage ein. Daten
sieche Webseiten der Reformierten Kirchen Wangen-BrUttisellen und
Dietlikon.

@ Chileschiir, Hegnaustrasse 36a, 8602 Wangen
Reformierte Kirche Dietlikon, Dorfstrasse 15, 8305 Dietlikon
& kostenlos

(® Daten Dietlikon: E Daten Wangen:




Beratung und

Information
fur Familien

Zame Singe

Waochentlicher Treffpunkt von MUttern mit Kleinkindern zum «Z&me
Singe» und anschliessendem ZnUni. Das «Zdme Singey ist ein Angebot
der reformierten Kirche Wangen-Bruttisellen und der katholischen
Pfarrei St. Michael.

Spielgruppen

@& Gsellhof, Schiracherstrasse 10, 8306 Brittisellen

& Angelika Hafliger

@ 0448330888

&) angelika.haefliger@kath-dietlikon.ch

@ Jeweils am Dienstag, 9.30-10 Uhr Singen,
anschliessend gemutliches Beisammensein bis ca. 10.45 Uhr

& kostenlos

Kinderkrippen

Begegnung,

Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Eltern-Kind-Singen

Dieses Angebot richtet sich an Kinder zwischen 1.5 bis 4 Jahren zu-
sammen mit einer Begleitperson. Die Stimme und auch der Koérper
sind die ersten Instrumente des Kindes. Wir fihren die Kleinkinder zu-
sammen mit ihren Eltern hinein in das Reich der Musik.
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@} Musikschule Region DUbendorf
Iwinggartenstrasse 28, 8600 DUbendorf
0448011070
& musikschule@duebendorf.ch
® Montag: Schwerzenbach
Dienstag: Pfaffhausen
Mittwoch: Benglen
Donnerstag: Dibendorf
Freitag: DUbendorf und Pfaffhausen
& 250~/ Semester

Nitzliche
Links







Beratung und
Information
fur Familien

Babysitter-Vermittlung, Frauenverein Wangen

Wir vermitteln Jugendliche ab 14 Jahren an Eltern, die fUr ihr Kind/ihre
Kinder einen Babysitter suchen. Eltern, die einmal oder regelmdssig
einen Babysitter suchen, durfen sich ungeniert melden.

Spielgruppen

@& Hegnaustrasse 42, 8602 Wangen

& Katrin Weber

0448337172

& katrinweber.bruengger@gmail.com
(® Nach individueller Absprache

& Nach individueller Absprache

Kinderkrippen

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Babysitter-Vermittlung, Frauen Brittisellen

Frauen BrUttisellen vermittelt Jugendliche ab 13 Jahren, welche den
Babysitter-Kurs des Schweizerischen Roten Kreuzes besucht haben.
Die Einsdtze sind stundenweise und k&dnnen auch regelmdssig sein.
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& Nicole Russo

079 265 26 50

& mail@nicolerusso.ch

(@ Nach individueller Absprache
& Nach individueller Absprache

Nitzliche




DHEIT: GEBURT UND DIE ERSTEN LEBENSJAHRE

en gesunden Start ins Leben finden Sie im nach-
en Kapitel Informationen zu Arzten, Hebammen
un Spital Uster.

Kinderarztverzeichnis Bezirk Uster

Kinderdrzte und Kinderdrztinnen im Bezirk Uster

Arztpraxis Canonica, Bruttisellen

Allgemeinmedizinische Doppelpraxis mit zusatzlichen Schwerpunkten
Gynd&kologie/Geburtshilfe und Kinderheilkunde.

@& Stationsstrasse 11, 8306 Brittisellen Ogzd0]
& Dr. med. Michael Canonica, %
& Dr. med. Maja Canonica = :
@ 0448331133

Praxis 0-18, Dibendorf

Medizinische und psychologische Betreuung und Begleitung for
Kinder und Jugendliche ab dem ersten Lebenstag.

@ Adlerstrasse 1, 8600 DUbendorf Of /0]
& Dr. med. P. Orban, Dr. med. K. Zogg, Dr. med. T. Gerber, ;

& Dr. med. M. Fischler, Lic. Phil. B. Witschi (Psychotherapie) =]

® 0442800018



Beratung und

Information
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Mentale Geburtsvorbereitung Nicole Russo, Brittisellen

Entspannt, angstfrei und selbstbestimmt gebdren: mit Selbsthypnose

in die Tiefenentspannung gelangen und ein optimales Zusammen- §
spiel von Kérper und Geist erreichen. Regelmassig stattfindende S
EinfOhrungsabende. E:

@ Zirichstrasse 38, 8306 Brittisellen ErE

& Nicole Russo z

® 079 265 26 50 =

&J mail@nicolerusso.ch

Kinderkrippen

Zahndarztlicher Notfall

& 0800 33 66 55

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Zahnarztpraxis im Bruggwiesen

Zahnarztpraxis u.a. fUr Kinderzahnmedizin

@&} Stationsstrasse 11, 8306 Brittisellen
& Dr. med. dent. D. Kirmizikaya
@ 044 833 37 08,
Bei Notfdllen ausserhalb der Offnungszeiten: 0800 33 66 55
&J info@zahnarzt-bruettisellen.ch

(=
[
5
=
[}
Q0
T <
3o
=
£2
2
2
]

@
(O]
[
=
T
c
>
@
L3
(O

Spital Uster

Angebote vor, wéhrend und nach der Geburt. Infoabende und Kurse.

@ Brunnenstrasse 42, 8610 Uster
B 044911 11 11
& info@spitaluster.ch

Nitzliche




Hebammen

Wahrend der Schwangerschaft, unter der Geburt und zu Hause im
Wochenbett steht die Hebamme werdenden Mittern und Vétern zur
Seite. Dabei behdlt sie nicht nur die Gesundheit von Mutter und Kind
im Blick, sondern berdt die Eltern moglichst ganzheitlich in den ver-
schiedensten Fragen rund um das Thema Elternwerden.

& Krankenkassen; Individuell mit inrer Krankenkasse kldren

Hebamme Monika Bleuler, Nirensdorf

Spricht Deutsch, Englisch, wenig Franzdsisch und Spanisch

& Monika Bleuler
@ 079 380 44 74
g moni@hebamme-bleuler.ch

Hebamme Edith Kramer, Bassersdorf

& Edith Kramer OfF-0|
@ 079 402 77 34
& edith.kramer@bluewin.ch [=]Ex

Hebamme Glattal: Chantal Dibendorfer, Brittisellen

Spricht Englisch

& Chantal Dibendorfer E5E
@ 079 759 6008 ;
&J chantal@hebamme-glattal.ch [=]4



Alchemilla Hebammenpraxis, Bassersdorf

052 212 48 91 oder 052 316 26 05
& alchemilla@hebammenpraxis.ch

Hebamme Jadia el Hamdani, Fallanden

Spricht Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Arabisch

& Jadia el Hamdani
079 288 24 30
&J info@jadia-el-hamdani.com

Hebamme Karin Klotzli, Wallisellen

& Karin Kldtzli
076 514 64 63
g karin@du-und-dein-kind.ch

Spielgruppen Beratung und
Information

Kinderkrippen

Begegnung
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TAGESSTRUKTUREN / SCHULERGANZENDE BETREUUNG

Die schulergdnzende Betreuung gewdhrleistet die
Betreuung von Schulkindern in der unterrichtsfreien Zeit
vor und nach der Schule und/oder Uber Mittag.

Hort Wangen und Hort Bruttisellen

Betreuungsangebot fUr Kindergarten- und Schulkinder bis Sekundarstufe.

@& Schulhausstr. 7, 8306 Brittisellen / Unterdorfstr. 50 A, 8602 Wangen
& lIrene Isliker, Leitung Tagesstrukturen, Brittisellen

& Eliana Panico, Leitung Hort Wangen

@ BrUttisellen: 044 888 10 04 / Wangen: 044 832 85 40

& Irene.isliker@schulen-wb.ch

BrUttisellen: Wangen:

i

FaTEgiy

® Betreuungszeiten von Montag bis Freitag, von 7 bis 18 Uhr.
& Das Tarif- und Betriebsreglement finden Sie auf der Website.
Rabatte je nach Einkommen der Eltern maglich.

Mittagstisch Offene Jugendarbeit fir Sekundarschiler:innen

Wir bieten fur alle Schilerinnen und Schiler der Sekundarstufe einen
Mittagstisch am Donnerstag an. Keine Anmeldung notwendig.

@} Jugi beim Gsellhof, 8306 Brittisellen OO

& Marcel Bohler

@ 044 805 91 79 oder 079 309 31 03 (=15
&J jugendarbeit@wangen-bruettisellen.ch

® Donnerstag von 11.45-13.30 Uhr

& 5.- pro Essen bezahlen oder selber etwas mitbringen

Spielgruppen Beratung und
Information

Kinderkrippen

Begegnung,
Bewegung,
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Tagesstrukturen/
Schulergdnzen-
de Betreuung

Nitzliche

fur Familien

Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Lebensjahre




FREITZEITAKTIVITATEN FUR KINDERGARTEN-
UND SCHULKINDER

Bibliothek Wangen-Brittisellen

Romane fUr Erwachsene @ Buchstart- und BilderbUcher @ Kinder-
und JugendbUcher @ SachbuUcher @ elektronische Medien
E-Reader ® Englische Romane, Easy Readers @ Franzdsische
Romane @ ltalienische Romane @ Comics @ Zeitschrifften @ HOrbU-
cher fUr Kinder @ Tonies Horfiguren @ Musik-CD @ DVD @ Konsolen-

spiele (Wii, Switch, PS4 und PS5) @ Gesellschaftsspiele

@ Bruggwiesenstrasse 4, 8306 Brittisellen
& Conny Lochau
@ 0448053170
& bibliothek@wangen-bruettisellen.ch
® Offnungszeiten
Montag 16-19 Uhr
Dienstag geschlossen
Mittwoch 10-12 und 14-18 Uhr
Donnerstag 16-19 Uhr
Freitag 16-19 Uhr
Samstag 10-12 Uhr

Wahrend der Schulferien:

Montag 16-19 Uhrund

Samstag 10-12 Uhr

Bitte beachten Sie die Informationen auf der Homepage

& Jahresgebihren fir: Erwachsene 25.—, Familienkarte 30.-
Kinderkarte 5.—



Freizyti SEE

Betreuter Abenteuerspielplatz mit Werkstatt fur Kinder und Jugend-

liche ab der 1. Klasse. Gestalten, werken, erforschen, bauen, spielen §

und mehr ... g
@& Haldenstrasse 70, 8306 Brittisellen EvE
@ 07928805 13

& info@freizyti.ch = c
® Jeden Mittwochnachmittag zwischen 14.00 und 17.00 Uhr s
(ausser wahrend den Schulferien) g

& 35.- <

Aggschen fiir d’Chind

FreizeitaktivitGten fOr Primarschilerinnen aus BrUttisellen: Kinderdisco
im Frohling und Herbst, Kinderflonmarkt am Dorffascht, Weihnachts-
basteln am letzten Mittwoch im November.

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

& Claudia Baltisberger

£ claudianeff@hotmail.com

® Siehe Programm Homepage Frauen Brittisellen
& Je nach Angebot
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Kindergarten-
und Schulkinder

Nitzliche




OJA Offene Jugendarbeit Wangen-Brittisellen

Der Jugendireff bietet Raum fUr aktive und passive Freizeitgestaltung
und auf Jugendliche zugeschnittene Veranstaltungen. Es besteht kein
Konsumationszwang und spricht alle Jugendlichen ab der 6. Klasse bis
zum 18. Lebensjahr an. Zusatzlich kann das Jugiburo fUr Ge- 5[]
spréche, Hausaufgaben oder Bewerbungen in Begleitung

genutzt werden. @4

@ Jugi beim Gsellhof, 8306 Brittisellen

& Livia Klaus

@ 044 805 91 79 oder 079 309 31 03

& jugendarbeit@wangen-bruettisellen.ch

® 6. Klasse: Mittwoch von 14-15.30 Uhr
Ab 1. Oberstufe: Mittwoch von 16-18 Uhr
Freitag von 17-22 Uhr (JugiZnacht um 18 Uhr)
Meitlitreff: Jeden zweiten Donnerstag von 17-20 Uhr
Offenes Jugiburo: Mittwoch von 14-17 Uhr

& kostenlos - ausser fUr JugiZnacht 3.—, Crépes und
Angebote vom Kiosk

OJA Power Play

FUr Kinder und Jugendliche der 4. bis 6. Klasse. Bewegung, Spiel und
Spass.

@ Turnhalle im Schulhaus Bruggwiesen, 8306 Brittisellen

& Luana Meier

@ 044 805 91 79 oder 079 309 31 03

EJ jugendarbeit@wangen-bruettisellen.ch

(D Oktober bis Februar, jeweils am Samstag
(ausser in den Schulferien) von 17-20 Uhr

& kostenlos




Beratung und
Information
fur Familien

OJA PlayGround

FUr Kinder und Jugendliche der 4. bis 6. Klasse.
Bewegung, Spiel und Spass

Spielgruppen

@& Schulhaus Steiacher und weitere Orte in Wangen-Brittisellen.
Die Orte werden frUhzeitig auf der OJAWB Homepage bekannt
gegeben.

& Luana Meier

044 805 91 79 oder 079 309 31 03

&J jugendarbeit@wangen-bruettisellen.ch

(D Mai bis Oktober, jeden zweiten Samstag ( ausser in den
Schulferien) 16-19 Uhr

& kostenlos

Kinderkrippen

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Pfadi Dietlikon-Wangen-Bruttisellen

Treffpunkt Abenteuer- durch Spiel zur Verantwortung (Biber, Wolfs-
und Pfadistufe)

& Waldeggd, 8305 Dietlikon (Hardwald)
& al.pfadidwb@gmail.com

(D Jeden Samstag, 14-17 Uhr

& 60.- Jahresbeitrag
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Schwimmkurse Aqua Life Faisswiesen

Schwimmkurse fUr Kinder verschiedenster Niveau-Stufen

& Siehe Website

@& Faisswiesen 10, 8305 Dietlikon Ofe40] -
044 833 18 44 i 2
(D Siehe Website = 2

Kindergarten-

Nitzliche




Musikschule Region DUbendorf
Musikalische Grundausbildung, Instrumentalunterricht, Gesangs-
unterricht, Ensembles & Bands

& Zwinggartenstrasse 28, 8600 Dibendorf ;
® 0448011070

& musikschule@duebendorf.ch

( Je nach Unterricht, siehe Website
& Je nach Unterricht, siehe Website




Beratung und
Information
fur Familien

VEREINE IN WANGEN-BRUTTISELLEN

Verzeichnis aller Vereine in Wangen-BruUttisellen:

Spielgruppen

Kinderkrippen

KIRCHEN
(GG Eirche Wangen-Brittisellen

Begegnung,
Bewegung,
Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

@& Reformierte Kirche, Hegnaustrasse 36, 8602 Wangen
& Kreinz Petra, Sekretdrin

044 833 3503

& petra.kreinz@refwb.ch

® Offnungszeiten Sekretariat: Mo bis Fr, 8 - 12 Uhr

¥ kostenlos
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Katholische Kirche Dietlikon-Wangen-Bruttisellen

@& Fadackerstrasse 11, 8305 Dietlikon
@ 04483308 88

& kirche@kath-dietlikon.ch

@ kostenlos

Vereine in
Kirchen

Nitzliche




WEITERE NUTZLICHE INTERNET-LINKS FUR FAMILIEN

Forderung von Kindern im Vorschulalter

Kurzfilme Uber fruh- EprsE]  Bewegungstipps for
kindliches Lernenim Kinder mit den Eltern
Alltag =]

Sprachférderung

migesplus.ch

Gunstig leben - Kleider, Spielsachen, Freizeit etc.

Kinderkleiderborse

EE Rl MAPS - GUnstige Kultur of40]

Kloten -und Freizeitangebote
in verschiedenen Sprachen  [®]!
Verzeichnis fUr Kinder- EfgE  Kulturlegi o A0
kleiderbdrsen : A
[=]¢ [=]
Spielsachen
ausleihen

Apps und Podcasts fur Familien

Parentu - Die App EF:E  Podcast «Familien-
fUr informierte Eltern 5 bandey Pro Juventute




Beratung und
Information

Beratung bei Fragen im Familienalltag

Infos rund ums Elfernbildung CH -

Spielgruppen

Familienleben Der Dachverband
fUr Elfernbildung in
der Schweiz -
T E| ..... ;._ E| e = ey g
Das Eltern Magazin EaE 2
E a2
fursLebenguf ......................... |§|:|§| ....................................................................
T o
=

$
Freizeitangebote fir Familien in der Umgebung §
Kinderfreundliche [=] i ] Jugendsportcamps ,‘f
Museen in den Ferien
El "
Kinderregion - Ideen  EIifEl Kinder Kultur Kalender  EIFRE

fUr Ausflige mi Kindern

Eltern- und Fachberatung in Fragen
«Kind mit Seh- und Mehrfachbehinderung»

Kita Kinderhaus Imago
Visoparents, Eltern- und
Fachberatung i

Nutzliche

® burt und die ersten

Bewegung,

fur Familien

Freizeit &Spiel
Musik&Gesang

Lebensjahre




WAS IST WO ZU FINDEN?

KRIPPEN

@ Kinderkrippe Hadeki
ZUrichstrasse 23

9 Kinderkrippe Kimi Krippen AG
Birkenstrasse 18

€ Kinderkrippe Wormili
Haldenstrasse 18

SPIELGRUPPEN

@ «Im Cocobelloy,
ZUrichstrasse 27

6 Schurterhaus, SG Regenbogenhaus
Sennhuttestrasse 2

@ Wunderchischte
Geisserweg 5

KINDERGARTEN-SCHULHORTE

@ Moassjuchert
Schulhausstrasse 7

O Kindergartenhort Brittiburg
Schiracherstrasse 4

© schulhort Oberwisen
Unterdorfstrasse 50 A

FREIZEIT
@ Aqua Life
Faisswiesen 10

m Skaterpark Halsruti, Tennis- und Fussballpl&tze
Obere Wangenstrasse

@ Grillstelle Neugut
( Grilistelle Agipten
) Freizeitanlage Blel/Spielplatz
D Freizyti
Haldenstrasse 70

@ Gsellhof (MUtter- Vaterberatung, Kindertreff)
Schuracherstrasse 10
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Notfallkontakte

Kinderspital Zurich

@ Steinwiestrasse 75, 8032 ZUrich [=]:E =]
04426671 11 i
E=:
Kinderpermanence Spital Zollikerberg
@ Trichtenhauserstrasse 2, 8125 Zollikerberg SR
044 397 28 50 &

Kinderpermanence im «Circlen Zurich-Flughafen

@& ZUrich-Flughafen
04425581 12

Zirich Kinderpermanence

@ Goethestrasse 18, N&he Bahnhof Stadelhofen
044 501 40 00




GEMEINDEVERWALTUNG WANGEN-BRUTTISELLEN
STATIONSSTRASSE 10, 8306 BRUTTISELLEN

Tel. 044 805 91 11, info@wangen-bruettisellen.ch
www.wangen-bruettisellen.ch





